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 יחידת הבטיחות 
  מנהל בטיחות ארצי

 2015עודכן אוגוסט 
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 3/1/2016עודכן : 

 
 

 66 -הנחייה מס 
 ח

 למטייל ברגלבטיחות  הנחיות 
 

 שבהנחיה זו.הבטיחות כפוף להוראות ב"סיכון קביל"קבעו כנתהליכי העבודה בהנחיה זו ה
 הערכת סיכונים

 שקלול חומרה  סבירות
1 2 3 4 1 2 3 4 6 

 
 :למדריך כללימידע 

 
דרך ומשתנים מושפעים  משום שהם  הן  בעיקרפתוחים הינם שטחים אשר הנסתר בהם רב על הגלוי  םשטחי .1

והן משום שמירב הסיכונים אינם נראים לעין בשל  וצמחייה בעלי חיים ,קבע מתנאי מזג אוויר, פעילות אדם
 תנאי השטח פעילות מזיקים והצמחייה.

 
 של השפעות ומשתנים אלה, לא ניתן להתייחס לשטחים פתוחים כאל סביבה בטוחה.ב .2

 הבטיחות הנחיות וזהירותהאת כללי / טיול, פעילותכל פני תחילת לאי לכך, יש לרענן        
 .בו מתבצע הטיול / פעילות והנחיות נוספות בהתאם לתנאי השטח ולהוסיף הוראות       

 
 לפני היציאה לטיול יש לוודא כי גילאי המטיילים ויכולתם הפיזית מתאימים לאופי ותנאי    .3

 המסלול והם מצוידים בנעלים ולבוש מתאים  לתנאי המסלול ומזג האוויר. 
 

 המתאימה  וכמות מספקת של מי שתייה  תיק עזרה ראשונה  להקפיד על המצאותיש  .4
 למספר האנשים ותנאי מזג האוויר.         

 
 בורות,, ומסוכנות אופי המסלול, דרגת קושילאסוף מידע בנוגע ל: פני היציאה לטיול יש ל .5

 ענפים או סבך בגובה ראש / עיניים, ענפים ועצים שעלולים לקרוס, מתלולים, גדרות,     
 יוצאי דופן. מפגעים ו , סיכונים גדרות תיל, טרסות לא יציבות, מצוקים, טחי אש לשעברש     

 
 לפני היציאה לטיול, על המדריך לעדכן ולהנחות את המטיילים באשר לזהירות הנדרשת  .6

 בהתאם לממצאים ומצב השבילים.     
 
 כתובות ומספרי טלפונים של גורמי חירום ועזרה ראשונה הקרובים לוודא לפני היציאה, יש  .7

 הטיול יש קליטת טלפון /   לאזור הטיול. כמו כן, יש לוודא כי בתא השטח בו מתבצעביותר          
 או מכשיר קשר.         

 
 לפני היציאה לטיול, יש לקבוע אדם אחראי / מבוגר מאסף ולוודא קשר בינו ובין המדריך בראש הקבוצה. .8

 
במהלך הטיול, יש לבחור מקום מתאים ובטוח ככול שניתן להפסקה / מנוחה, יש להקפיד שהקבוצה תישאר  .9

 בלבד. שנייםעזיבת הקבוצה לכול מטרה תיעשה בביחד, ובכול מקרה 
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 יחידת הבטיחות 
  מנהל בטיחות ארצי

 
 
 

 יזומה של הקק"ל בשטחים פתוחיםפעילותקהל בל  "בטיחות "עשרת דברות 
 ההנחיות ימסרו למטיילים לפני היציאה לציול

 
 

 של הקרן הקיימת לישראל יש להישמע להוראות המדריכים ולהנחיות הבטיחות.לפעילות בבואכם  .1
לאתר   לפני   ההגעההאחראים על קבוצות בתי הספר וקבוצות מאורגנות ימסרו וינחו את   התלמידים  / אורחים 

 והנחיות בטיחות.  בפרטי המסלול /  הטיול 
 
מים, בורות נטיעה, מתלולים, טרסות, דרדרת אבנים,  להימצאבין השאר:בורות/ עשויים עלוליםפתוחיםבשטחים  .2

 / עצים ענפים ,  צמחייה קוצנית, גדמי עצים,וגדרות תיל קרקע רטובה, קרקע לא יציבה,  קרקע חלקה, גדרות
מזיקים, מעופפים, זוחלים )נחשים  עקרבים(, נפלים, חומרי נפץ ופסולת שונה הכוללת  יבשים העלולים ליפול,

 מרים מסוכנים.חפצים ו/או חו
 
נאי מזג אויר קיצוניים:גשם,  רוחות,  תנאי שרב, חום כבד, תנאי  ראות  מוגבלים עלוליםלהשפיע על מצב ת .3

 באתרים.בשבילים ו השטח והבטיחות
 

 להימצא על קרקע או משטחי  ללכת / במהלך ההליכה והשהייה באתרים,  יש להקפיד   .4
 מתחת לעצים מסוכנים,  אבנים לא יציבות, גדרות,סלע יציבים, יש להימנע מעמידה על  
 יש להתרחק  משיחים ועצים קוצניים.              

 
 אין לדבר / לסמס בזמן הליכה בשבילים בשטחים פתוחים.    .5

 
 אין ללכת  לאחור, או עם הגב מופנה  יש לנוע בדרכים ובשבילים המסומנים בלבד,    .6

 השביל /  לצאתמהתחום  המסומן שללרדת מהשביל, לחצות, לקצר,  או  אין   מדרון, ל  
 , יש להקפיד ולנוע במרכז השביל בלבד, בשבילים צרים אין לנוע בזוגות, אתרה  

 בהליכה על מדרון יש להיצמד לצלע ההר ולוודא כי אינך מדרדר אבנים במורד ההר.          
 

 מתחת לעצמים .  בתוך או  להמצאות זוחלים  מזיקים אין להזיז אבנים, בולי עץ וכו'  מחשש . .7
 

 בלבד.   / מסומנים  אין להבעיר אש ,  אלה במקומותהמיועדים . .8
 

 .  בכול פעם כמות קטנה יש להקפיד על מלאי מי שתייה ולוודא שתייה  מרובה  . .9
 

כבישים, מסילות רכבת  ודרכי יער  יש לשמור מרחקבטוח מכלי הרכב  באתרים בהם מתנהלת פעילות בצידי .9
 . מומלץ להשתמש באפודיםצהובים זוהרים. המדריכיםולהישמע להוראות 

 
 ולהזעיק את  , להודיע לאחראים במידה ומתגלה חפץ חשוד, יש להרחיק את בני האדם .10

 המשטרה ולסמן את האזור.             
 

  נפים, יש להקפיד להחזיר את הענפים המוסתים במהלך ההליכה בצורה בה לא יפגעו בהולכים בהליכה בסבך ע   .11
 אחריכם.  

 
 בכל מקרה של תקלה, פגיעה, פציעה, מטייל חסר וכדומה, יש להודיע מיד למדריך הקבוצה.  .12

 
 

 טיול נעים ומהנה
 
 

 בברכה,                                                                                                                                
 

 אורי שמואלי                                                                                                                                 
 ארצימנהל בטיחות                                                                                                                               

 


