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 30 –הנחייה מס 

 'ח
 

 מש"יבהנחיות בטיחות לשימוש במתקני ספורט 
 

 ביל" בכפוף להוראות הבטיחות שבהנחיה זו.כסיכון ק"קבעו נה זו תהליכי העבודה בהנחי
 הערכת סיכונים

 שקלול חומרה  סבירות
1 2 3 4 1 2 3 4 6 

 
 או שאושרו על ידי מכון התקנים  או גורם מוסמך אחר. מתקנים בעלי תו תקן,יש להשתמש ב א. 

 
 ה , יש לתעד את הבדיקעל ידי גורם מוסמך כנדרש בחוק תקופתית  ותבדיקלמתקנים יש לבצע    ב.

 .ולרשום את  שם הבודק, הסמכה, תוצאות אישור תקינות או לחילופין המלצות לתיקון
 
ואישור  שם הבודקתאריך הבדיקה הבאה, תקן את תאריך הבדיקה, יש לציין על גבי המי .  ג

 תקינות.
 
שברים, קרעים,  ,במטרה לאתר פגמיםלפני כל שימוש במיתקן יש לערוך בדיקה ויזואלית    .ד

 מוטות עץ וברזל .מושבים, חבלים, שרשראות, עיגונים, ברגים,  -סדקים, ב
 
וכי כיסוי המשטח  נקי מאבנים או חפצים אחריםהמתקן יהיה בתחתית משטח היש לוודא כי   . ה

 יהיה אחיד. 
 
אין להשתמש  בדיקה, ואישור. ,מתקן שנמצא פגום יגודר וישולט בשילוט אזהרה עד לתיקון   .ו

 במיתקן שנמצא פגום.
   
 השימוש במיתקנים יהיה אך ורק על פי הנחיות ובפקוח מלא של אדם מיומן .  . ז
 
 מיתקן בד בבד על ידי יותר מאדם אחד.פשר שימוש בלא אין                 .ח
 
תהייה במקום  להסתובב בתחום המיתקן. ההמתנה לפעילות במתקן , אין לשבת, לעמוד, לנוח   . ט

 ייעודי בלבד.
 
 .בלבד האחיזה בנקודות בשתי ידיים ובכל העת בזמן השימוש/פעולה  יש לאחוז               .י

 
  בזמן אין להשתמש/לאחוז  יבשות ופנויות לחלוטין, כי כפות הידייםלפני הפעילות יש לוודא              .יא

 או כל חפץ אחר.  , סגריהבפלאפוןהפעילות                           
 

 ללא שרכים.ולבוש מלא  לפני ובמשך הפעילות יש לוודא   . יב
 

       לים.אין להשתמש במתקנים ללא נעליים או סנד              .יב
 

 .ללא פיקוח מנעולי ביטחון כדי למנוע שימוש נעול את  המיתקן ליש  בסיום הפעילות  . יד
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 בברכה ,                                                                                                                    
                                                                                             

 אורי שמואלי                                                                                                                   
 ארצי בטיחות מנהל                                                                                                                  


